Apertura de nuevos centro de consultas en Traumatologia Deportiva en Sevilla “Clinica Bernaldez-Cansino”

“Nuestra maxima es reincorporar al deportista
a su mismo nivel lo antes posible”

Clinica Bernaldez-Cansino, Sport Medical Center, es un centro referente
en Traumatologia Deportiva, Cirugia Artroscapica y Minimamente

Invasiva, en Sevilla.

Centro Médico especifico en la
atencion y cuidado de las lesiones
relacionadas con el mundo del de-
porte y la practica del ejercicio,
estd dirigida por los Drs. Pedro
Bernédldez Dominguez y Daniel
Cansino Munoz-Repiso, ambos con
amplia experiencia en su sector y
premiados por la Sociedad
Espafiola de Traumatologia
Deportiva (destacar el “Master en

Traumatologia Deportiva” otorga-
do por la Catedra de Traumatologia
Deportiva que dirige el Dr. Pedro

Guillén). Asimismo, sus cirugias se
desarrollan en las mejores clinicas
Sevillanas bajo el lema: Diagnéstico
Preciso, Tratamiento f)ptimo,
Satisfaccion Plena.

éComo surge la Clinica Bernal-
dez-Cansino?

Dr. Cansino: De la unién de
nuestra pasion por la
“Traumatologia Deportiva” y la
gran demanda que hay en
Andalucia de pacientes que reali-
zan una practica deportiva asidua
y que precisan de una atencion
profesional de alta calidad.

éHacia qué tipo de pacientes
estan dirigidas sus consultas?
Dr. Bernaldez: Para aquellas
personas que presenten patologi-
as 6seas, tendinosas y/o ligamen-
tosas que vean limitada su activi-
dad para poder realizar sus

“actividades deportivas” de forma
natural. Nuestros pacientes suelen
estar muy informados y nos exigen
estar a la ultima en conocimientos
de pruebas diagnésticas y aplicar
los tratamientos méas innovadores
dentro del mundo del deporte.

éQué técnicas desarrollan en su
actividad profesional?

Dr. Cansino: Fundamentalmente
todas aquellas dirigidas al trata-
miento quirlrgico de las lesiones
deportivas. Nuestra maxima es
abordarlas con la menor incision,
facilitando asi una reincorporacion
rdpida y segura al nivel de activi-
dad deportiva que tenian antes de
su lesion, es por ello que tanto la
“Cirugia Artroscopica” como la
“Minimamente Invasiva” y la
“Cirugia Percutanea” son practicas
habituales en nuestro quehacer
diario.

éCual es su formacion y qué in-
novaciones aportan en su cli-
nica?

Dr. Bernaldez: Ambos nos hemos
formado en hospitales nacionales
complementando nuestra forma-
cion en centros americanos como la
Mayo Clinic de Minessota (USA) y
centros europeos. Acabamos de Ile-
gar de Chicago donde hemos esta-
do 10 dias con el Dr. Brian Cole,
Traumatdlogo Deportivo de los
Chicago Bulls siendo una experien-
cia muy gratificante.

Nuestras mayores innovaciones es-
tdn en el campo de la Cirugia
Artroscopica de todas las articulacio-
nes, especialmente el Hombro, Rodilla,
Codo y Cadera. Realizamos correccio-
nes percutaneas en el pie (sin ingre-
s0), ocasionalmente usamos Factores
de Crecimiento e infiltraciones y so-
mos centro de referencia en Andalucia,
en Protesis de Superficie de Cadera.

éA parte de la actividad asisten-

cial que otras lineas dirigen?
Drs. Bernaldez y Cansino:

Pertenecemos a numerosas socie-
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dades cientificas regionales y na-
cionales, estamos finalizando un
interesantisimo “Master Nacional
en Traumatologia Deportiva”, so-
mos doctores y para nosotros es
fundamental el estudio, la inves-
tigacion continua y la docencia.
Recientemente hemos organizado
un congreso de la Cirugia de
Cadera (con retransmision en di-
recto de las intervenciones) y un
Congreso de patologia del Codo
con gran repercusion cientifica.
Igualmente hemos publicado va-
rios libros y hemos tenido el honor
de recibir varios premios naciona-
les dentro de nuestra especialidad.

Mas informacién

Los Remedios, Sevilla : 670-47-49-27
Arahal (Sevilla) : 954-840-996
www.clinicabernaldezcansino.com
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